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SEGUNDO CONVERSATORIO
TEMA: “Neurofunciones en el rendimiento escolar”
FECHA: Jueves 24 de mayo del 2020

DIRIGIDO A: Docentes, psicélogos educativos, psicopedagogos y terapeutas
ocupacionales, terapeutas del lenguaje y padres de familia.

Objetivos:

o Demostrar la importancia de las
neurofunciones durante la primera infancia y
su relacion con la estructuracion de la
lectoescritura y calculo a través de una
intervencion transdisciplinaria.

o Describir procedimientos claros y practicos
para la estimulacion del desarrollo de las
neurofunciones.

o Explicar la metodologia de los rincones
pedagdgicos  con un enfoque  de

neurofunciones. JUEVES 21 MAYO
18:00 HORAS VIA ZOOM

1. DESARROLLO DE LAS NEUROFUNCIONES Y SU IMPORTANCIA EN LA ADQUISICION
DE LA LECTO-ESCRITURA Y CALCULO

La Licenciada Leslie Carrillo, terapeuta ocupacional de la Fundacién realiza su exposicion
explicando el significado de las neurofunciones, la importancia que tienen en la
adquisicién del proceso de lectura, escritura y cdlculo; ademds da una indica el proceso
para estimular cada neurofuncién.

El aprendizaje es un proceso mediante el cual el sujeto a
través de la experiencia, la manipulacion de objetos y la
interacciéon con las personas; genera 0 construye
conocimientos (Jean Piaget)

Los primeros aprendizajes se hacen a través de los
sentidos, esta sensacién es percibida y almacenada en la
memoria, después esta se convertird en un aprendizaje
que podra ser evocado cada vez que se necesite.
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Las neurofunciones son habilidades mentales que se
desarrollan desde el nacimiento y adquieren un papel
protagdnico en la educacion pre escolar, tanto en la etapa
sensorio motora de 1-3 afios donde el nifio es un explorador,
como de los 3 a los 5 afios que las neurofunciones van
terminando su desarrollo y estardan integradas en el
pensamiento; es por esto que es necesario que los docentes
tengan conocimiento de neurociencias y de neurodesarrollo,
con el objetivo de hacer una estimulacién adecuada y
prevenir errores en el aprendizaje, especialmente en la
lectoescritura y el calculo.

El aislamiento ocasionado por la pandemia Covid-19, limita a los nifios de estas edades al
desarrollo de las neurofunciones a través de las experiencias corporales y también
genera dificultades en la adquisicion de habilidades sociales.

< Divisidn de las neurofunciones

Las neurofunciones son la base del proceso lecto-escritor y del cédlculo, el esquema
corporal es la primera neurofuncién en desarrollarse y a partir de esta se desarrollaran
las conductas motrices base (equilibrio, coordinacion visomotora, coordinacién dindmica
general), conductas neuromotrices (motricidad fina, lateralidad) y conductas perceptivo
motrices (ritmo, estructuracion espacial y temporal); ademas para lograr la consolidacion
de los aprendizajes, es importante la estimulacion de funciones mentales superiores
como el lenguaje y las funciones ejecutivas.

« Deteccién de dificultades en las neurofunciones

Leslie menciona que las primeras personas que lograran identificar dificultades o
deficiencias en las neurofunciones son los docentes, ya que ellos comparten a diario con
los nifios, también los padres de familia pueden detectar dificultades en la realizacion de
las actividades en casa, los signos de alerta en un nifio con problemas en el desarrollo de
las neurofunciones son:

N ? = { Desarrollo diferenciado al de sus pares. \
o Desagrado o miedo por realizar actividades corporales

(actividades grafoplasticas, ejercicios de motricidad gruesa,
problemas de atencion, etc.)

No consolidan los aprendizajes.

Les cuesta realizar las tareas que la docente les envia a casa.
Se frustran al hacer actividades de lectura, escritura y

— \ calculo, etc.

o O

O
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Cuando ya se han detectado las sefiales de riesgo, es importante remitir a un especialista
neuropsicélogo o psicologo infantil, para la aplicacion de test de evaluacion
correspondiente a cada caso y segun los resultados se hard la remisién al terapeuta
ocupacional o terapeuta del lenguaje; para la educacion o reeducaciéon de las
neurofunciones deficientes.

7

% Desarrollo de las neurofunciones en el nifio con discapacidad

El desarrollo de las neurofunciones en un nifio con discapacidad van a variar dependiendo
de la limitacion que el nifio presente, puede ser cognitiva, motriz o sensorial, es por ello
que Leslie dice que la intervencion de los terapeutas va a ser personalizada a cada nifio y
dependiendo de su necesidad.

El nifio con discapacidad fisica presenta limitaciones
motrices que le impiden o limitan el movimiento de su
cuerpo, por esta dificultad el nifio no va a percibir de manera
adecuada las sensaciones que produce su cuerpo al
desplazarse, por ejemplo: el nifio presenta limitacién para
moverse hacia adelante, atras, subir y bajar una resbaladera,
estas sensaciones de movimiento les ayuda a los nifios al
aprendizaje de nociones de espacio; entonces este nifio con
limitacién motriz no tendra esta experiencia y por lo tanto el
aprendizaje de nociones va a ser mas dificil.

Leslie explica que al haber esta dificultad la labor del adulto (padres, docentes,
terapeutas) es muy importante, ya que él va a ser el de facilitador del movimiento y
generador de la experiencia corporal.

Ademas, es comun que en los nifios con paralisis cerebral, se presente alteracién en la
sensibilidad especialmente cuando se coloca un estimulo para ser percibido por el tacto,
esta sensacion genera malestar o desagrado que inclusive puede llegar a parecer que
al nifio le duele, entonces es importante que el terapeuta ocupacional y la familia
trabajen en la desensibilizacion del tacto, ya que este malestar puede limitar al nifio en
el desarrollo de las habilidades manipulativas, la motricidad fina y por ende existira
dificultades en la escritura.

En el nifio con discapacidad intelectual, las actividades de neurofunciones deben ser
acordes al desarrollo cognitivo del nifio, no a la edad cronoldgica, los profesionales deben
adaptar las actividades para el nifio, hacerlas con consignas cortas, lenguaje claro y
sencillo.
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% Rol del terapeuta ocupacional en la intervencién de dificultades en el desarrollo
de las neurofunciones en nifios con discapacidad.

El terapeuta ocupacional es un especialista en el desarrollo de funciones bésicas para el
aprendizaje, tiene conocimientos para mejorar la calidad de vida de un nifio con
discapacidad tanto en su independencia como en la estimulacion del aprendizaje para
lograr la inclusién educativa. La intervencion del terapeuta se hara de la siguiente
manera:

% Trastornos especificos del aprendizaje y la relacién con las neurofunciones

Leslie menciona que los trastornos del aprendizaje estdn muy relacionados con una
estimulacién deficiente de las neurofunciones, o una no adquisicion de las mismas.

Los trastornos del aprendizaje afectan la capacidad del nifio de recibir, procesar, analizar
o almacenar la informacion.

Las neurofunciones asociadas a cada trastorno del aprendizaje son:

corporzl -
—

L Lateralidad Mctricida
ﬁna - Estructuracien
I—_, a2spacizl
Estructuracian Estructuracion -
'| espacizl asnacial Estructuracicn
e temporal

Percepcion Coorainaclan -
|
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% Rol del terapeuta ocupacional en la intervencién de trastornos del aprendizaje
asociados a un desarrollo inadecuado de las neurofunciones.

El terapeuta ocupacional esta especializado en la deteccion e intervencion de los nifios
con trastornos del aprendizaje, el proceso se hara de la siguiente manera:

% GUIA PARA LA ESTIMULACION DE LAS NEUROFUNCIONES

2

La estimulacién de las neurofunciones debe hacerse mediante 5 aspectos muy
importantes:

ﬂ. Brindar al nifio experiencias corporales (a trav@
de los sentidos).

2. Se debe realizar a través del juego

3. La estimulacién o intervencién debe ser guiada
por un adulto.

4. Se debe utilizar una explicacion clara y con
consignas sencillas

Q. Finalmente vamos a utilizar la repeticion J

v Esquema corporal

El esquema corporal es una representacion del cuerpo, una idea que tenemos sobre
nuestro cuerpo y sus diferentes partes y sobre los movimientos que podemos hacer o no
con él; es una imagen mental que tenemos de nuestro cuerpo con relacion al medio,
estando en situacion estatica o dindmica.

El reconocimiento del esquema corporal es un proceso en el cual el adulto debe estimular
de la siguiente manera:
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v'  Lateralidad

La lateralidad es la preferencia que muestran la mayoria de los seres humanos por un
lado de su propio cuerpo

La estimulacion de la lateralidad de igual manera se la va a hacer cumpliendo los
siguientes pasos



https://es.wikipedia.org/wiki/Cuerpo_humano
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v’ Estructuracion espacial

Es la capacidad para procesar la distribucion y organizacion de los objetos en el espacio.
La estimulacién de esta neurofuncion al igual que las demds neurofunciones debe
hacerse respetando los hitos del desarrollo de la siguiente, manera:

1. Ubicacién espacial: Reconocimientob
nociones en su propio cuerpo

2. Organizacién espacial: Reconocimiento
de nociones en el entorno

3. Estructuracion espacial: Capacidad de
ubicar con nuestro cuerpo nociones en
el entorno

v Equilibrio

El equilibrio no solamente le permite al nifio tener un control de su cuerpo sino que
también le va ayudar a realizar los trazos con frenajes, con control, y a detenerse cuando
sea necesario, se igual manera en la lectura le permitira detenerse respetando los signos
de puntuacion.

Se debe estimular de la siguiente manera:
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En la Fundacién San Juan utilizamos la técnica del semaforo, donde se
ensefia al nifio el significado de los colores del semaforo: verde avanzar,
rojo detenerse

Para iniciar esta estimulacién; se hace varios juegos con el semaforo, por
ejemplo: cuando esté prendido el color verde vamos a bailar y cuando se
prenda el rojo nos detenemos, luego haremos trazos en el piso, al inicio
estard el punto verde como sefial para seguir y el punto rojo al final para
detenerse, esto podemos hacer luego con nimeros vy letras.

v' Coordinacién dinamica general

Se va a estimular la motricidad gruesa del nifio, a
través del arrastre, gateo, marcha, carrera,
saltar, rodar, trepar.

El nifio va a adquirir habilidades motrices gruesas
y destrezas de control del movimiento de su
cuerpo, sincronizacion de los movimientos y
coordinacién de los mismos.

v" Coordinacién visomotriz

La coordinacion visomotriz es la habilidad de
coordinar los movimientos del pie o la mano con
el ojo, para esto es importante haber adquirido un
desarrollo  oculomotor adecuado: fijacion,
seguimiento y exploracion visual.

En un nifilo nacido con factores de riego de trastornos del desarrollo (prematurés, hipoxia,
convulsiones, entre otros) es importante realizar una evaluacién temprana tanto en la
motricidad global, bucofacial, desarrollo psicomotor y oculomotricidad.

En la evaluacidén oculomotriz identifica como estd el desarrollo de las estrategias de la
mirada, mismas que estan muy relacionadas con el proceso de lectoescritura.

v" Motricidad fina

El control de la motricidad fina es la coordinacién de musculos, huesos y nervios para
producir movimientos pequefios y precisos. Al estimular o intervenir en la motricidad fina
se debe tener en cuenta los siguientes aspectos:

1. Estimular la coordinacion viso manual
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v Ritmo

El ritmo es la division perceptible del tiempo o del espacio en intervalos iguales, esta
neurofuncién le permite al nifio desarrollar habilidades de secuenciacién, seriacion,
clasificacion que son funciones bdsicas para el proceso del calculo

v Atencién

Funcién base para la adquisicion y consolidacion de los aprendizajes, se van a realizar
actividades acordes a la edad del nifio.
A través de actividades de cierre visual, discriminacién de semejanzas y diferencias

TESTDEMEMORA 13 @ >
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2. Percepcion auditiva en las neurofunciones
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El Licenciado William Castro, terapeuta del lenguaje de la Fundacidon hace su exposicion
sobre la audicidn, el desarrollo de la percepcién auditiva en el lenguaje y su importancia
en la adquisicién de la lectura, escritura y célculo.

Todo estimulo que ingresa a nuestro cerebro se hace a través de nuestros sentidos, toda
informacion auditiva llega a nuestro oidos, recorre el sistema auditivo y llega al cerebro
para ser procesado.

Definimos como percepcion auditiva a la capacidad para recibir e interpretar la
informacion que llega a nuestros oidos y nuestro cerebro, esta capacidad va a depender
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del estado de los procesos cognitivos y las experiencias previas, esto serd un pre-requisito
para comunicacion.
La percepcion auditiva permite detectar, discriminar, identificar, reconocer, comprender
los sonidos y esto permitird que el nifio aprenda nuevos sonidos, conceptos, vocabulario,
es decir la percepcion auditiva nos pone en contacto con el mundo linglistico donde
estamos inmersos.

o El nlno’detcha que el cjiocente
esta emitiendo sonidos
[ Discriminar ] e Discrimina entre uno y otro sonido
- ¢ Logra identificar el sonido
m e Comprende la informacion
verbal que |le dice el docente

En la Fundacion San Juan se atiende nifios desde muy pequefios, para aprovechar la
plasticidad cerebral y poder educar o reeducar las neurofunciones y la percepcién
auditiva de manera temprana.

La plasticidad cerebral es la modificacion o readaptacion del cerebro en respuesta a las
necesidades que presente el nifio, es decir el cerebro va a formar nuevas conexiones
cerebrales con el objetivo que se pueda adaptar a las necesidades del nifio.

En un nifio con pardlisis cerebral es importante la intervencion lo mas tempranamente
posible, ya que gracias a la plasticidad cerebral los resultados van a ser mas evidentes
que en una intervencion tardia.

% Habilidades de la percepcién auditiva
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K Asociacion auditiva: \

Capacidad para relacionar los conceptos vy

palabras habladas de una forma significativa que

el nifio usa y oye.

Asociar el sonido con la imagen mental o con el

concepto, por ejemplo gua guau asocia al perro, el
\ miauu lo asocia al gato

Lo
sal_/

(mot}rrrrrrf

% Desarrollo de la percepcién auditiva

El desarrollo de la percepcion auditiva empieza desde el embarazo, en donde el nifio no
solo registra sonidos provenientes de la madre, sino también del exterior es por ello que
la madre en la etapa gestacional puede estimular a su bebe cantdndole, conversando con
él e involucrar al padre en esta actividad.

Esimportante conocer las etapas de desarrollo de la percepcion auditiva en los nifios para
poder identificar dificultades y evitar problemas en un futuro.
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o Recién nacido

o Sensible a la intensidad de los
sonidos.
o Perciben sonidos, no localiza.

o Cuarto mes

o Dos afos

o Localiza los objetos, personas y
la fuente sonora.

o Alos sonidos bruscos, reacciona
con asombro y busca el objeto.

2 a 3 anos

o Mas activo, buscard los sonidos o

con la mirada. o Reconoce sonidos en entornos
S ruidosos.
o Imita sonidos de objetos vy

o Logralocalizar la direccién de los

sonidos.
o 5a6meses animales.
o Imitard con vocalizaciones los o 3-4afos
sonidos del adulto. o Inicia el canto de canciones
o Balbuceo ) conocidas.
o Segundo semestre o Habla de los sonidos que
o Buscara lateralmente el sonido escucho.
o Alrededor de los 12 meses o 4a5afios

o Nombra sonidos ambientales
o Le gusta jugar con palabrasy los
sonidos de palabras.

primeras palabras.

o Afioy medio

o Puede buscar la fuente del
sonido en cualquier direccion y
con mas soltura.

o Imita los sonidos
crearlos él solito.

o 5-—6afos

[
: | o Articula las palabras

o Pone atencién a historias y
actividades mas largas.

y desea

% Trastornos de la percepcidon auditiva y asociados

El desarrollo no adecuado de la percepcion auditiva puede
ocasionar en los niflos: dificultades del aprendizaje, retrasos y
trastornos del lenguaje. Ademas en ciertos casos las dificultades
perceptivas auditivas pueden estar asociadas a discapacidad, por
ejemplo en la disminucién de la capacidad auditiva, que
lastimosamente en muchos casos el diagndstico es tardio, ya en la
etapa escolar por la presencia de malas calificaciones o inatencion.
La deficiencia auditiva o hipoacusia puede ser: conductiva (dificultad en el recorrido del
sonido que va desde el pabellén de la oreja, pasa por el conducto auditivo y la caja
timpanica) y la hipoacusia neurosensoriales (dificultad en el paso de la informacién desde
el nervio auditivo al cerebro)

Existen examenes o pruebas de audicién que permiten hacer un diagndstico de las
dificultades auditivas:
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audicion para

‘ Pruebas de l
bebes

Emisiones
Otoacusticas

( )

Audiometria con
refuerzo visual

Potenciales
Evocados
auditivos

| | Audiometria con
condicionamiento

.
Timpanometria
Neonatal

.

~

J

Una vez diagnosticado una hipoacusia es muy importante la colocacion de audifonos que

le permitan al nifio tene

r la experiencia auditiva y desarrollar su lenguaje.

% Trastorno central de la percepcién auditiva

Es un trastorno de la via auditiva, es la discapacidad auditiva no relacionada con la pérdida

de audicion.

El cerebro no distingue o procesa los diferentes sonidos de las palabras, dificultades en
el lenguaje y a futuro en el rendimiento escolar, por ejemplo en el TDAH vy el autismo,
pueden afectar la capacidad de los nifios para escuchar y entender lo que oyen, los
sintomas de este trastorno son:

D3

o Dificultades para seguir ordenes verbales,

¢Coémo?

Tienen dificultades para leer o deletrear.

\nﬂmeros por ejemplo 1+3 y el escucha 1+6

desatencion sino por dificultad en comprender varias
ordenes a la vez, realizan preguntas frecuentes ¢Qué?

Se distraen con facilidad, en especial por ruidos de fondo.

O

O

o Dificultades para recordar lo ultimo leido o escuchado.
o Dificultades para las matematicas, escucha mal los

no por

4

% Condiciones relacionadas al trastorno del procesamiento auditivo.

Willy explica que hay varios trastornos relacionados al trastorno del procesamiento
auditivo, por ejemplo:
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- Trastornos del aprendizaje: en la dislexia fonoldgica, cuando el nifio no distingue
la diferencia de sonido entre una b y una d.
- Trastorno de déficit de atencion e hiperactividad.

3. Neurofunciones en educacion inicial

Las neurofunciones son actividades psiquicas que el ser humano realiza y las va
desarrollando a lo largo de su vida a base de experiencias y conocimientos adquiridos, el
desarrollo de las neurofunciones se lleva a una madures encaminada a aprendizajes
significativos en el entorno que se desarrolla el nifio.

% Metodologia juego- trabajo

Consiste en organizar diferentes espacios o
ambientes de aprendizaje, es una metodologia
flexible que permite atender de mejor manera la
diversidad del aula, le permite al nifio aprender de
forma espontanea y segun sus necesidades.

El juego es esencial para el bienestar emocional,
social, fisico y cognitivo de los nifios, en la Fundacion
centro San Juan de Jerusalén las docentes de
educacién inicial trabajan con la metodologia de los
rincones pedagdgicos, en el cual se estimula el
desarrollo de las neurofunciones y respetando el
ritmo de aprendizaje y las necesidades de cada nifio

La Fundacién centro San Juan de Jerusalén utiliza la metodologia de los rincones como
medio facilitador del aprendizaje de las neurofunciones y en sintonia con el curriculum
de educacion inicial, las actividades son adaptadas a las necesidades de cada nifio y
brindan una atencion personalizada a las diversidades del aula. Los rincones con los que
se trabaja son los siguientes:
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3. Rincdn légico matematico: se estimula la
estructuracion espacial, temporal,
razonamiento, clasificacion y la seriacion

Construccion de torres por color
Clasificacién por tamafio

Secuencias de cubos por colores por
ejemplo amarillo, azul, amarillo azul

f Tube
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Patricia explica que por la pandemia Covid-19 se optd por la realizacién de clases de
manera virtual, el area de pedagogia empezd su trabajo a través de plataforma virtual del
zoom, estas actividades se las hace con el apoyo de los padres de familia.

El docente orienta al padre a ser el facilitador de la actividad, se respeta la rutina de
actividades que se hacian en la fundacion:

- Saludo: a través de canciones
- Desarrollo de la actividad: orienta al padre a desarrollar la actividad
- Cierre: culmina la actividad con una cancién

Las actividades van a hacerse en un tiempo acorde a la edad del nifio y a su nivel de
atencién. Ademas se utiliza la plataforma de google para la colocacion de actividades de
lunes a viernes, para ser desarrolladas con los padresy una vez realizadas deben enviarlas
para la revision de la docente.

La fundacion no ha dejado su vision del trabajo transdiciplinario por lo que las docentes
contindan en comunicacion constante con el drea terapéutica y psicoldgica.




